
FINES HERBES

Ciboulette à l’ail

Allium sp.

La ciboulette à l'ail est une plante vivace qui
fleurit durant l'été. Vous pouvez très bien
l'utiliser comme plante décorative dans votre
aménagement. Elle peut être de 25-30 cm de
hauteur et pousse au soleil ou à la mi-ombre.
En cuisine, on s'en sert dans les marinades,
soupes, salades et en décoration.

Médecine: Les feuilles sont antiseptiques,
elles soulagent les douleurs rhumatismales.
Fraîches elles ouvrent l'appétit et favorisent la
digestion.

Caractéristiques :

Pour plus d'information : 450 347-1462


